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Agresorului i se interzice să se apropie de victimă
sau de alți membrii ai familiei.

Agresorului i se interzice să se apropie de locul de 
muncă al victimei sau de școala copiilor.

În aceste 5 zile, cazul ajunge la un judecător care 
poate emite ordin de protecție pentru o durată mai 
mare, de până la 6 luni, dacă ești de acord.

Pentru a obține un ordin de protecție emis de 
judecător este bine să ai probe, cum ar fi: 

Plângere penală înregistrată la poliție
Cere un număr de înregistrare a plângerii la Poliție.

Orice înregistrare video/audio cu telefonul: me-
saje de amenințare, comentarii pe internet, apeluri.
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Siguranța ta este 
importantă! 

Află mai multe despre 
violența domestică →

Certificat medico-legal
Poți merge la un laborator de medicină legală 
pentru obținerea certificatului care arată numărul de
zile de îngrijiri medicale necesare. 

Martori
Dacă au existat persoane care au asistat la violență,
este recomandat să spună în fața judecătorului că 
au avut loc faptele.

Nimeni nu are dreptul să îți facă rău!
Nimeni nu are dreptul să te lovească!
Nu este vina ta! Violența domestică este în afara
legii.

Ilustrații de Gabriela Nicolae


